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https://www.100test.com/kao_ti2020/293/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E9_98_85_E8_c67_293460.htm 在IELTS考试中，我得

到了听力7.5，阅读9.0，写作7.0，口语7.0，平均7.5的成绩。

虽然觉得略有一些小小的遗憾，听力还有提高的余地，但总

算完成了既定目标。特别是阅读得了满分，也是颇出乎自己

的意料（考完自己估分在8.0到8.5之间）。如果听力、写作和

口语期望目标为7.0左右，按照老师的讲课和建议认真准备应

该是没有什么问题的，而且自己在这三方面也不是特别有心

得，因此在这里主要与大家分享一下我在备考阅读方面的一

些经验。 1． 复习材料不用贪多求全，我所用的，只不过就

是朗阁高分班发的那些材料，以及额外买了一本《剑桥四》

而已，能够充分做完、吃透这些题目，个人觉得已经足够了

； 2． 复习做题的时候，应当归纳总结自己的强项与弱点，

即自己哪些类型的文章正确率比较高，哪些类型的题目得分

率较低，譬如说，我自己就对动植物类和科技类的文章把握

比较大，而TFNG类型、Heading类型的题目则相对失误率比

较高。特别是那种给出若干表述要求指出出现的段落编号的

题目，由于有些段落没有或者有些段落会有多个表述，因此

会导致阅读量很大耗时很长，我自己模拟的时候，错误率一

般都接近50%了（幸好实际考试中没碰到此类题）； 3． 正式

考试时，首先应花一分钟浏览一下三篇文章主题类型及其题

目类型，并确定自己的阅读顺序。而上述的了解自己的强项

与弱点的目的，就是为这一环节服务的。建议遵循这样一个

准则：先做自己擅长的主题，或者含难题分值较低的文章，



并把握好做题节奏。如果自己的期望分值在6.5或以下、或者

阅读速度平均大于20分钟一篇，则首先应当保证相对容易的

两篇文章的正确率，然后若还有些时间，抓紧做最难的那篇

的细节题和非选择题，最后时间不够的话，留两分钟对最后

一篇的选择题“蒙”一下，运气好的话，也会有一两道题能

抢回分数来；如果对阅读期望的成绩在7.0以上，尽管不会有

放弃一篇文章的策略，但一个好的做题顺序，可以使自己越

做越顺，越做心情越放松，更有利于发挥。例如，我在实际

考试中，第一篇耗时14分钟，第二篇耗时18分钟，因此，最

后最难的一篇时间非常充裕，而且因为前两篇比较顺，第三

篇做的时候心态较好，吃不太准的题目也敢于下决心。 最后

，补充一点关于选择考试时间，一定要根据自己的空闲状况

，把握好复习备考的节奏。个人觉得选择10月中旬或5月中旬

考比较好，正是因为可以充分利用两个长假7天的时间，可以

大强度地复习备考以迅速提升状态，这对于我这样已经工作

的，平时很难保证复习时间的人来说，尤其重要。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


