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https://www.100test.com/kao_ti2020/293/2021_2022__E5_90_8E_E

5_8D_8A_E5_B9_B4_E5_c67_293584.htm （1）对住院的反应：

婴儿在6个月时一般能辨认熟人和陌生人的面孔，认识自己的

母亲，并对母亲越来越有着强烈的依赖性。此阶段的婴儿住

院，主要反应是分离性焦虑（separation anxiety）即指婴儿跟

他们的父母或最亲密的人分开所表现出来的行为特征。 患儿

哭闹不止，寻找母亲，避开和拒绝陌生人。如果住院时间较

长，表现出不活泼、抑郁、退缩、对周围事物不感兴趣。 

（2）主要护理措施 ①护士首次接触患儿时，先和父母谈话

，使患儿对护士有一个熟悉的过程，以消除或减少陌生心理

，不要突然从父母怀抱中把患儿强迫抱过来，而增加患儿恐

惧心理。 ②护士要尽量固定，连续护理，以满足患儿感情上

及其他方面的需要。 ③了解患儿住院前的习惯，鼓励家长把

患儿喜爱的玩具和物品带到医院，以减轻分离性焦虑，解除

寂寞，满足其爱好，使之尽快适应住院生活。 ④保持与患儿

父母的密切联系，做父母与患儿之间的桥梁。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


