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E5_90_A7XP_E7_B3_c67_293640.htm 1：Alerter服务:选择“手

动/禁用”是明智之举。 微软对警报器服务的描述为：通知所

选用户和计算机有关系统管理级警报，就是在系统出现错误

的情况下能及时向用户发出通告。对于普通应用人员来讲，

禁用它可以阻止像IE出现错误、要求发送错误报告之类对话

框的出现，因为这些错误报告对于我们来说毫无用处，所以

选择禁用它是明智之举 2：application layer gateway service 

为internet连接共享和internet连接防火墙提供第三方协议插件

的支持如果你没启用internet连接共享或windows xp内置防火

墙，可以禁止这个服务。他不影响网络共享放心关闭吧,只是

一个插件。这个可占了内存资源1.5MB关了哦 3：Application

management 用于设定，发布和删除软件服务。 SQL安装时，

提示“系统有一个程序的安装副本在运行之中，请重新启动

电脑”等提示，一般重启即可，但如果这个服务不开，重

启N次也没有用 网吧客户机放心禁止，服务器装了SQL的话 

也禁止吧（负带影响：有时候安装东西的时候会提示服务未

启动,有时候又正常） 4：automatic 0updates 自动从windows

0update启用windows更新的下载和安装需要时，我们完全可以

在windows 0update web网站手动进行更新。禁啦 开这个服务

简直浪费系统资源。另外附加一句，需要手动更新的时候，

需将此服务开启 5：Background Intelligent Transfer Service 该服

务的中文意思为智能备份和传输服务，用于在局域网中利用

空闲的网络带宽传输数据。这个服务被禁用可带来一些好处



，因为它存在一个小BUG，某些Windows XP系统会因为它的

缺陷而在启动到桌面环境时出现任务栏暂时锁死的现象，禁

用它能立马解决此故障 放心禁止吧，补充一句：刚听朋友说

，关闭此服务有一定的负面影响，网站上不能使用手工更新

功能了,大家知道就行了。 6：ClipBook 这项服务的作用是储

存粘贴信息并与远程计算机共享此信息，Windows XP的“剪

贴簿查看器”就是依赖这项服务来工作的。如果此项服务被

终止，“剪贴簿查看器”将无法与远程计算机共享信息，相

反地，它的好处在于可以杜绝一些隐私外泄的安全隐患 放心

禁止准没有错 7：COM Event System 一些 COM 软件需要，检

查你的 c:program filesComPlus Applications 目录，没东西可以

把这个服务关闭（注意是这个路径里面的服务没有东西可以

关闭，不是指COM服务，以免大家又误会）． 不能禁止的服

务 不过喜欢PF降低的朋友就禁止吧! 8：COM System

Application 管理 基于COM 组件的配置和跟踪。禁止吧没关系

的 9：Computer Browser 用来浏览局域网电脑的服务，但关了

也不影响浏览！ 所以禁止啊 降低PF哦 10：Cryptographic

Services Windows更新时用来确认windows 文件指纹的，手动

或者禁止吧，比较保守的朋友就手动。和我这样的玩火使者

就禁吧 降低PF要紧，懒得运行了其他东东把这个服务又给开

起了。 11：DCOM Server Process Launcher 此服务级重要程度

（中级） 终止或禁用此服务会造成系统不稳定，大家可别打

这个注意啊。虽然不影响你正常开机和使用 系统稳定为重啦

。当然你们要跟谁比PF底的话 哈哈把这个也禁了吧，看谁狠

。补充描述：SP2新增的服务，DCOM（分布式组件对象模式

），关闭这个服务会造成很多手动服务无法在需要的时候自



动启动，很麻烦。 比如一些软件无法正常安装，flashmx ,还

有些打印机的驱动无法安装，都提示错误“RPC服务器不可

用”。建议不要关闭，当然玩火使者的话，肯定是要关闭的

罗。（关闭此服务负带影响，在打开网页的时候不能打开新

窗口） 12：DFServEx 这个是我的冰点还原精灵，这个我没有

禁，你们没有这个的不要管这个。 13：DHCP Client选择“自

动”是明智之举。 象我家的（ｘＤＳＬ 等）小猫就不用了 呵

呵我是禁止达 这个大家请按照你们的实际需要禁止和不禁止

。没有固定IP的的用户还是开着吧，否则上不了网. 14

：Distributed Link Tracking Client 用于描述局域网更新连接信

息，比如在电脑Ａ有个文件，在Ｂ做了个连接，如果文件移

动了，这个服务将会更新信息。占用４兆内存汗。汗。。。

占这么多内存象我这样的玩火使者肯定容忍不了，肯定禁止

啦 15：Distributed Transaction Coordinator 分布事务协调器，

一般情况下，应该可以禁用 放心禁吧 16：DNS Client ＤＮＳ

解析服务 IPSEC需要用到 好象你们网吧的客户机不是用来

做DNS服务器吧，禁止啦！ 17：Error Reporting Service 错误报

告器，把windows中错误报告给微软 这个鬼东西只要出错最

烦人，又占资源 禁止啦 18：Event Log 进程名称叫 services.exe 

无法禁止 系统日志纪录服务，很有用于查找系统毛病，禁止

吧，不过好象有时候他会自动开启，禁止不了的。（对

于2000系统这个服务比较重要，请考虑下．会员意见：即使

是XP SP2也不可以关闭，会造成系统启动时进入桌面奇慢无

比) 19：Fast User Switching Compatibility 多用户快速切换服务

。 汗。。。。网吧客户机鬼才搞多用户切换 放心禁止啦
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