
节能建筑设计与高新技术应用 PDF转换可能丢失图片或格式

，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/294/2021_2022__E8_8A_82_

E8_83_BD_E5_BB_BA_E7_c67_294378.htm 摘要：针对传统设

计模式很难适应生态节能建筑设计要求的现状，五合国际借

鉴国外经验，引入了“整合设计”（IDP）理念， 在深入研

究国际先进技术基础上结合在中国的实际工程实践，归纳总

结了适合中国国情的八大方面十八大住宅生态舒适节能高新

技术系统。 关键词：设计模式 生态节能 体系 系统整合设计

形成节能体系 针对传统设计模式很难适应生态节能建筑设计

要求的现状，五合国际借鉴国外经验，引入了“整合设计”

（IDP）理念，即在设计最初方案阶段生态节能的专业人员就

开始介入，提出初步的生态节能方案，并在后续的设计中综

合建筑、规划景观、结构、暖通空调、给排水、建筑电气与

楼宇控制、室内设计等各个专业，通过有机整合和密切协作

，综合采用成熟的高新技术及产品，形成一整套生态节能体

系。 在这一过程中很重要的一个环节就是建筑整体能量平衡

系统的设计，设计人员用计算机软件系统对未来建筑的室内

外热工环境、能量平衡进行模拟计算，为下一步各专业的深

化设计提供依据。 四方面入手提高住宅舒适度 合适的热工环

境、空气质量、声环境与光环境是人们对住宅舒适度的基本

要求。因此，提高住宅的室内环境舒适度就要从以上四个方

面入手。 首先是室内热环境的改善，主要通过控制空气温度

、室内物体表面温度、相对湿度以及空气流动速度来实现。

这不仅需要采用现代构造技术与材料，精心推敲细部构造设

计，同时需采用高性能门窗，特别是高性能玻璃产品。 充足



的新鲜空气原本是住宅最基本的要求，并不是高舒度指标，

但由于城市环境与人们生活方式的变化，导致住宅通风成为

居住生活舒适度的标准之一。如何满足健康的新风换气量、

过滤风沙尘埃成为住宅通风设计要解决的问题。 对于噪声的

隔绝，需要针对不同噪声特点，采用多种技术构造解决。如

可以采用高质量融声墙体系统或建筑构造上设置绝缘层的方

法。 随着居住水平的提高，人们对人工照明光环境的舒适性

、个性化、艺术品位及安全、节能等要求也日益突出。影响

光环境的因素不仅是照明强度，还包括日光比例、采光方向

、光源显色性、色温以及避免色眩光等。因此提高住宅光环

境的舒适性，需要对住宅光环境进行综合评价。 室内舒适环

境研究新动态 在全球范围内，住宅产品生态节能有两大发展

趋势，一是调动一切技术构造手段，达到低能耗、减少污染

并可持续性发展的目标；二是在深入研究室内热工环境（光

、声、热、气流等）和人体工程学的基础上（人体对环境生

理、心理的反映），创造健康舒适而高效的居住环境。 传统

的中央空调系统，主要致力于控制室内温度、湿度、噪声等

物理指标。为达到室内一定的供暖和制冷要求，以空气为介

质，需将新风量3-4倍的室内空气循环使用，重新加热或制冷

并与新风混合再送回室内。不仅导致能耗的增加，同时易产

生噪声、风感等不适感觉，也增加了疾病交叉感染的可能。 

当前，欧洲新型生态空调系统则采用室内调温与新风系统分

离的方式，即楼板辐射与置换式新系统。技术的研究和应用

最初源于大型办公建筑，而将公建中成熟的技术系统应用于

住宅之中，需要解决住宅设计中一些特殊的问题。 舒适节能

高新技术体系应用 五合国际在深入研究国际先进技术基础上



结合在中国的实际工程实践，归纳总结了适合中国国情的八

大方面十八大住宅生态舒适节能高新技术系统： 八大方面 1

、外围护结构系统 2、太阳辐射的控制与改善 3、自然通风与

采光的利用 4、可再生能源的利用 5、高舒适度、低能耗的室

内环境控制系统 6、降低噪声的技术与构造系统 7、水资源循

环利用系统 8、提供高舒适度的其他技术系统 十八大技术系

统 1、高效保温隔热外墙体系 2、热桥阻断构造技术 3、高效

保温隔热屋面技术与构造设计 4、高效门窗系统与构造技术 5

、高性能保温隔热玻璃技术与选用 6、高性能遮阳技术系统 7

、建筑辐射采暖制冷系统 8、置换式全新风系统 9、住宅主动

通风与“房屋呼吸”技术系统 10、能量活性建筑基础与地源

热泵系统 11、高效太阳能利用系统 12、PCM_相位变化蓄热

材料技术体系的应用 13、卫生间后排水成套系统 14、隔声降

噪，外墙及浮筑楼板技术 15、提高住宅光环境舒适性的技术

系统 16、绿色屋面技术系统 17、中水循环及雨水回收再生利

用系统 18、智能楼宇自控系统 在工程建设中，我们一方面引

进国外先进技术为我所用，另一方面，全面系统地消化、吸

收引进技术并努力创新，不断增强自主研究开发的能力，并

开辟各种渠道，结合工程设计和技术改造项目，推广应用新

工艺、新技术、新材料、新设备。我们的基本原则是：技术

系统立足于国产产品，关键设备材料采用在国内市场上可以

购买到的国外产品。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


