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学 袁振国 这本书编得不错 只是考纲上的内容 这本书里没有

多少 但我还是认真看了 因为我是跨专业的 就当补充背景知识

教育学基础 十二校 考纲上有的知识点 要认真看 考纲上没有

的知识点 可以当作背景知识看 教育学 二王 把考纲里有的知

识点在书上划出来 我只看了要考得那些考点 这本书我看了半

本左右中国教育史 孙培青 这本书非常好 基本上都有用 外国

教育史 吴式颍 这本书也非常好 基本上都有用当代教育心理学

陈奇 刘儒德 这本书挺简单的 但知识点不全教育心理学 冯忠

良 把上面那本不全的知识点 补充进去专业课复习：专业课 有

：教育学 教育心理学 中国教育史 外国教育史 教育研究方法

教育学 是比较灵活的 分值比较大 我是每天都花时间看的 教

育心理学 心理学有些专业的名词 概念一定要掌握 由于我是跨

专业的 很多概念都不懂 所以前期是死记硬背概念原理 后期结

合论文理解教育心理学的知识点中国教育史 外国教育史 知识

点都很死 要花很多时间去背 就是死记硬背 但如果能自己整理

一些笔记 然后对比着记忆 效果会更好 比如说 蒙台梭里 和 福

禄贝尔 比较着记忆 教育研究方法 这个部分我几乎放弃了 最

后一个月结合着大纲分析 了解了一些知识点 我一开始的定位

就是 抓住大分值的内容 研究方法我看得很少（ 最后的选作题

我选的是心理学 ）关于辅导班我参加过北师大三人行的班，

都是北师大老师讲课，很不错，就是时间太晚了，建议大家

要早点上，这样不会走弯路。我复习中外教育史的方法 中外



教育史 我都是自己整理笔记的 尽管网上有很多参考的资料 但

我觉得其他人整理的只能作为补充的 自己整理过的才会记得

牢特别是中外教育史这种需要死记硬背的知识点 第一轮：看

书 全面了解书中的知识点第二轮：整理笔记 对比着整理 比如

美国的教育 英国的教育等等 横向比较第三轮：看笔记 背笔记

第四轮：做题 网上有很多题目的可以打印出来做 找出自己的

知识盲点第五轮：看书 特别要关注自己的知识盲点第六轮：

差不多快要考试了 狂背笔记 然后复习做过的题看第二遍中国

教育史时 我建议 你可以自己做一些笔记 整理一下比如说按朝

代整理比如说按题型整理 或是按照思想史和制度史 来划分的

。还有就是把很特别的专题整理出来，例如 书院的发展，蒙

养院的发展等。这样可以把中国教育史的思路整理得比较清

楚 另外加深印象 这个整理过程 可能会化比较长的时间 整理

完后 可以开始记忆一些内容了 也就是背学一门学科，构建知

识体系是很重要的。就像看一本书最好是先看目录一样，这

个是因人而异的，个人觉得这样效率比较高。而说整体感悟

就有点模糊了。所以我认为这段时间你可以在你的思维里把

教育学原理这幢房子的框架结构搭起来。当你想起教育学原

理的时候，你就能想起它的结构，包括教育学概述、产生与

发展、与社会和人的身心发展、教育目的、制度、学生与老

师等等。教育史也一样。建构起体系之后，就可以砌砖填瓦

了。例如往教育学概述里填充研究对象，研究任务，历史与

未来等等。慢慢看着这房子就成形了。里边的水电啊，装饰

啊，家具啊，都要放进去了。还得关注流行。教育心理学是

一门很有意思的学科，但比较难学。我看的是 北师大陈琦老

师的那本。尽管书已经翻了很多遍，但再读时仍然很懵懂。



后来我根据大纲要求，整理了学科脉络，教育学统考毕竟是

应试啊，跟进大纲总没错的。再就是看华东师大出版的 大纲

指南，是本不错的指导书。十二月末把整理出来的重要东东

背了下，就上战场了。因为教育心理学所占比例并不多，所

以在复习时要尽量把握重点。不要钻牛角尖。还有就是读教

育心理学的时候，要结合个人经验。这样不仅可以理解知识

点，强化记忆，还能改进学习方法，提高学习的效率。超级

有用的。比如艾宾浩斯的记忆曲线理论，元认知策略等。我

再补充一下，我是一开始就看心理学的 一方面是因为难 另一

方面是因为用心理学的原理来指导自己的复习过程 学以致用 

很有意思的如果 你离学校很近 可以去听一下他们教授讲的课 

说不定教授的人格魅力也成为考研路上的动力（我一个同学 

就是因为很崇拜某位教授 她的目标就是要成为该教授的同学 

现在她也考上了）如果太远的话 我就不建议了毕竟效率很重

要 ：）至于网络课你可以下载 听听 我觉得有些还是很有用的

听老师讲 更有利于理解内容。关于答题：教育学的考卷上 空

格还是比较大的 我是看空格答题的 空格大就多写些 空格小就

少写些反正把空的地方全部都写满 教育学后面的答题都是主

观题批卷老师看着满满的卷子 说不定一不小心就多给了两分
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