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9_BE_84_E5_A6_87_E5_c67_295682.htm 秋季是风疹高发的季

节，记者今天从临沂市疾病预防控制中心获悉，近年来，风

疹已严重影响了部分育龄妇女和婴幼儿的身体健康，甚至有

孕妇因在妊娠早期患有风疹而导致流产或早产，就此，专家

提醒，育龄妇女应及时接种风疹疫苗。 临沂市疾控中心专家

介绍，风疹是由风疹病毒引起的常见的一种呼吸道传染病。

一般通过咳嗽、谈话或喷嚏、日常密切接触等传播。临沂市

近年来已开始对1岁以上的儿童和婚检查体的育龄妇女接种风

疹疫苗。据了解，有关部门调查结果显示，新生儿先天畸形

中5％以上是由于孕妇感染风疹引起的，孕妇在妊娠早期若患

风疹，风疹病毒可以通过胎盘感染胎儿，很可能造成胎儿流

产、早产或出生后婴儿出现多种先天性缺陷症状，最常见的

有白内障、神经性耳聋、先天性心脏病、脑膜炎、心肌坏死

、智力发育不全等。 就此，疾控专家提醒，育龄妇女接种疫

苗后要避孕3个月，已经妊娠的妇女不能接种。孕妇要检测风

疹抗体水平，如果在妊娠3个月内发现风疹感染，则劝其终止

妊娠。符合结婚年龄的育龄妇女应及时接种风疹疫苗，可有

效预防风疹病毒对孕妇及胎儿的感染，最大限度减少婴儿先

天性风疹综合征的发生。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


