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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E6_89_8B_c21_3001.htm 肛瘘患者的术后护理：术后一天进

流质，术后2～3天进半流质。 便后需及时用温水或肛肠洗剂

清洗后用九华膏换药，换药时保持伤口引流通畅，防止粘连

和闭合，注意创面有血，一旦渗血必须立即报告医生，迅速

处理。 术后因括约肌痉挛，或肛管内敷料填塞过多过紧而另

剧伤口疼痛，应适当给予止痛剂，若肛管内敷料填塞过紧，

应予以松懈。 饮食和排便：术后一天进流质，术后2～3天进

半流质，以后逐渐改为普食，手术当天不宜排便，术后48小

时即保持大便通畅，但切忌临厕努挣。 术后排尿困难者，下

腹部热敷，按摩或诱导法促其排尿，经上述方法无效时，应

留置导尿。来源：考试大 行挂线治疗后嘱患者不要拖拉留在

肛管外的橡皮筋，以免引起疼痛和断裂，每天检查结扎橡皮

筋是澡松驰，如驰应再紧1次。同时鼓励患者适当活动，以便

引流和加速瘘管剖开。在2～3周橡皮筋，脱落时，应注意有

无活动性出血。 特别推荐： #0000ff>2011年护士考试报名时

间 #0000ff>2011年护士考试报名流程 #0000ff>2011年执业护士

考试报名条件 更多信息请访问：#0000ff>护士考试辅导无忧

通关班超值优惠价300元/人 #0000ff>护士论坛 #0000ff>护士在

线题库 blue>2011年执业护士资格考试大纲 相关推荐：

#0000ff>2011年手术室护理：肛乳头瘤术后护理 #0000ff>2011

年手术室护理：患者术后应用镇痛泵的护理 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


