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_E6_89_8B_c21_3020.htm 肛瘘手术中护理的重点是使患者处

于最佳手术体位和尽力减轻患者不适，要做到如下几点： 

（1）患者入手术室后，协助患者摆好手术体位，一般取侧卧

位、患侧在下，并告知患者，术中保持正确体位的重要性，

便于医生操作。 （2）手术中，护士要随时帮助患者保持正

确的手术体位，嘱患者不得翘臀、抬腿和移动身体。 （3）

当患者诉局部有痛觉时要告诉患者属于正常现象。来源：考

试大 （4）当患者肛门部有坠胀感时应及时解释是术时牵拉

反应所致，尤其是挂线时，肛门坠胀感明显，此时要鼓励患

者做深呼吸，以减轻不适。 更多信息请访问：#0000ff>百考
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