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ICU_c21_3049.htm 重肝ICU病人心理护理调查分析：目的，

方法，结果，结论。 目的 通过对74例重肝ICU病人心理护理

，总结出重肝ICU如何开展和实施心理护理，如何应用交谈

技巧。 方法 在治疗时与患者及家属交谈了解其心理状态，

对74例病人行问卷式调查。 百考试题－中国教育考试门户网

站(www．100test。com) 结果 通过调查发现，焦虑普遍存在，

主要表现为忧虑，紧张等心理状态。而不同的病种，不同的

病情，不同的预后，不同的文化社会背景，不同的经济状况

及病人的性格不同决定了对其心理护理方法的差异。 结论 重

肝ICU病人的心理护理是整体护理的深化，ICU病区护士必须

了解病人的病情及对疾病知识的掌握情况和住院时的心理状

态，明确心理护理目标和任务，建立良好的互惠关系，提高

自身素质和思想修养水平，才能提高心理护理质量。 特别推
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