
2011年儿科护理：小儿牙齿外伤的应急处理方法 PDF转换可

能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_3163.htm 小儿牙齿外伤的应急处理方法包括

：牙挫伤，牙齿折断，牙齿脱位，注意。 学龄前儿童活动量

大，缺乏自我保护意识，在颌面部的外伤中，由于前牙位置

软突出，前牙的外伤最常见。如不及时处理或处理不当，可

导致颌骨发育异常，牙齿错位，牙髓组织坏死等。 通患儿的

年龄，乳牙替换的时间和恒牙发育状况等因素，应给予不同

的处理。 牙挫伤：牙齿叩痛和松动，牙齿受到碰撞力不大。

主要让受伤牙得到体息，两周内不用患牙咬东西。如牙齿松

动明显，医生会给牙齿做简单的结扎固定。 牙齿折断：如仅

是牙冠折出一小部分患儿无自觉症状可不做处理，如折断部

较大，使牙齿对冷热刺激敏感，应及时治疗保存牙髓活力，

然后用夏合树脂材料进行修复。 牙齿脱位：对乳牙和恒牙脱

位处理不同。乳牙完全脱位一般不需复位，只需消毒压迫就

可以。恒牙完全脱位时紧急处理非常关键，因为关系到牙齿

再植能否成功。当脱位的牙齿还有部分牙齿连接应立即复位

固定，这样牙齿成活的可能性大。如牙齿完全从口腔中掉出

，应立即找到牙齿。 注意：拿的时候切不可捏住牙根，而在

捏住牙冠部分，以免换伤牙根表面的牙周膜，用清水或生理

盐水冲干净，放在牛奶或自己舌下，因为唾液和牛奶是保存

牙周膜活力很重要。 恒牙部分脱位，牙齿松动，疼痛，妨碍

咬合，使牙齿恢复正常功能和活力。乳牙部明显可将其拔出

，因乳牙冠短，不易固定以后可长出恒牙。 特别推荐
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