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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_A6_87_c21_3210.htm 产后尿潴留的护理干预：会阴裂伤

缝合及单纯会阴侧切产妇，对于第一产程及第二产程行导尿

者，对于头盆不称致第二产程延长，胎位不正而行剖宫术者

。 1.会阴裂伤缝合及单纯会阴侧切产妇 从产房转入病房护士

及时按压宫底，观察子宫收缩及阴道流血，膀胱充盈度，耐

心解释产后及时排尿重要性，消除产妇顾虑及激动情绪，充

分休息，嘱产妇多饮水，尽早下床排尿，同时注意产妇小便

环境，关闭门窗，请相关人员回避，知道产妇慢起床预防产

后体位性休克，少数第一次不成功排尿者可采用听流水声。

2.对于第一产程及第二产程行导尿者 因充盈膀胱受胎头压迫

易发生膀胱黏膜充血水肿，胎头下降，或者拨露时尿管不易

插入，因插管导致尿道黏膜损伤，导尿时注意无菌操作，尿

管缓慢插入，产后及时鼓励产妇尽早排尿。 3.对于头盆不称

致第二产程延长，胎位不正而行剖宫术者 尿量记录及置管时

间，在置管期间采用个体化放尿方法[3]根据尿意和膀胱充盈

来决定放尿时间，可减少尿潴留。 特别推荐：#0000ff>2011年

护士执业资格考试内容七大变化 #0000ff>2011年护士考试报名

时间 #0000ff>2011年护士考试报名流程 #0000ff>2011年执业护

士考试报名条件 更多信息请访问：#0000ff>护士考试辅导无

忧通关班 #0000ff>护士论坛 #0000ff>护士在线题库 blue>护理

学专业（护士）《相关专业知识》全真模拟试汇总 相关推荐
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