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_E5_BF_83_c21_3343.htm 妊娠合并丙型肝炎的心理护理包括

：减轻心理负担，消除顾虑、自卑心理，树立战胜疾病的信

心。 减轻心理负担，消除顾虑、自卑心理，树立战胜疾病的

信心。向其说明不良的心理状态不利于疾病的治疗和康复及

胎儿生长发育，保持积极乐观的情绪，对神经系统、免疫系

统的功能有很好的调节作用，对肝病的康复有促进作用。在

分娩期多主动关心孕妇，严密观察孕妇的一般情况，满足其

需要，消除孕妇的紧张、不适感，使其顺利经过分娩的全过

程。产后鼓励其保持情绪稳定，正确面对现实，对母婴隔离
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