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_E6_8A_A4_c21_3373.htm 一、 从每题下面的5个备选答案中

选出一个与问题相关的最佳答案。 1、 下列关于库式呼吸困

难的描述，正确的是 A、呼吸表浅，频率较快 B、呼吸变深

，节律 C、呼吸与呼吸暂停相交替 D、呼吸急促，有屏气现

象 E、呼吸急促、快慢不一 2、下列稳定病人情绪、减轻焦虑

的措施中，不当的是 A、回避病人对自己病情的询问 B、介

绍其与治疗成功的病人交谈 C、不与危重病人同住一室 D、

鼓励病人讲出自己的感受 E、酌情给予镇静剂 3、肺结核病人

在家疗养，但痰中有结核菌，最简便有效的处理痰的方法是

A、煮沸 B、深埋 C、焚烧 D、酒精浸泡 E、消毒灵浸泡 4、

气管切开后最重要的护理措施是 A、清洁伤口 B、湿化气道 C

、取半卧位 D、重建沟通方式 E、预防并发症 5、气管内吸痰

时，每次插管吸痰时间不宜超过 A、5秒 B、10秒 C、15秒 D

、30秒 E、1分钟 6、一老年患者以肺气肿、Ⅱ型呼衰收入院

，入院第一天晚上，因咳嗽、痰多，呼吸困难，并对医院环

境不适应而不能入睡，不正确的护理措施是 A、给镇咳和镇

静药，帮助入睡 B、减少夜间操作，保证病人睡眠 C、给低

流量持续吸氧 D、减少白天睡眠时间和次数 E、和病人一同

制定白天活动计划 7、患者女性，16岁，支气管哮喘发作1小

时，烦躁，紫绀，呼吸26次/分，心率120次/分，律齐，以下

哪项措施不当 A、协助病人采取舒适的座位 B、给予吸氧3L/

分 C、守侯病人床旁，安慰病人 D、忌用心得安 E、禁用氨茶

碱 8、对心源性水肿患者实施的护理措施要点中，哪项不妥 A



、嘱患者应保持身心休息，以减轻心脏负荷 B、限制钠盐的

摄入 C、保持皮肤清洁、干燥，防止破损和感染 D、使用排

钾利尿剂后特别观察血压的变化 E、老年人病人尤其注意控

制输液速度，不可太快 9、安装永久性人工心脏起搏器的病

人，下列哪项护理措施不正确 A、卧床24小时 B、咳嗽时用手

轻按伤口 C、术侧卧位 D、术侧上肢不宜过度活动 E、48小时

后适当的床上活动 10、患者，男，72岁，因冠心病慢性全心

衰竭入院，入院后3天未解大便，患者感到腹胀难受，责任护

士利用润肠剂使患者顺利排便，下列对发生便秘的原因的解

释，不正确的是 A、住院后环境变化，使排便习惯发生改变

B、疾病使患者规律排便手抑制 C、长时间卧床，缺少活动，

使肠蠕动减慢 D、胃肠道2，食欲减退，进食少 E、大肠排便

反射障碍 11、患者，男，48岁，工人，近1个月发现过度劳累

时心前区疼痛，确诊为心绞痛，患者吸烟多年，进食不规律

，喜欢浓茶，检查发现甘油三酯增高，责任护士向该患者进

行健康教育的内容中，下列哪项不妥 A、戒烟、限酒，不饮

浓茶 B、含服硝酸甘油1片后心绞痛疼痛仞不缓解，可间隔1

小时后再服一片 C、低盐、低脂饮食不宜过饱 D、平日随身

带硝酸甘油按医嘱服药，定期检查 E、患者用过的餐具和用

品要进行消毒 12、对肠结核患者的护理措施不妥的是 A、活

动性肠结核患者需卧床休息，以减少机体消耗 B、摄入高热

量、高蛋白、高维生素且易于消化的食物 C、腹泻患者要多

吃些豆制品和牛奶 D、监测病人腹痛程度和性质的变化 E、

患者用过的餐具和用品要进行消毒 13、对进行胃镜检查的患

者下列哪项护理措施不正确 A、检查前禁食12小时 B、检查前

半小时给予阿托品皮下注射 C、检查前协助摘除义齿 D、检



查后无需禁食，可进少量流质 E、检查后告诉病人出现的咽

部不适会自行消失 14、患者，男，58岁，有肝硬化病史，突

然出现神志恍惚，淡漠少言 、口齿不清，嗜睡，昼睡夜醒，

护士应警惕病人可能出现了 A、肺性脑病 B、肝性脑病 C、呼

吸衰竭 D、肝癌 E、急性胰腺炎 15、患者，女性，45岁，因

糖尿病肾病致慢性肾衰，责任护士对患者的饮食知道中，不

妥的是 A、低蛋白饮食，20～40g/d B、摄入高生物效价蛋白

质入豆制品等 C、保证充足的热量供给 D、每日液体入量应

按前1天出液量加500～600ml 来计算 E、尿量在1000ml/d以上

而又无水肿者，可不限制饮水 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


