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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E6_89_8B_c21_3417.htm 下肢静脉曲张手术前后护理包括：

严格皮肤准备；有患肢水肿者，患肢抬高30度，病作足背伸

曲运动。 1.手术前：严格皮肤准备；有患肢水肿者，嘱其卧

床休息，病抬高患肢30度～40度，以减轻水肿；皮肤有慢性

炎症、湿疹样变或溃疡者，给局部用药或换药，全身应用抗

生素。 2.手术后：患肢抬高30度，病作足背伸曲运动，以促

进静脉回流。下肢静脉剥脱术后24～48小时下床活动，患肢

应用弹力绷带包扎2周，病观察绷带的松紧以及有无局部出血

、感染和血栓性静脉炎等并发症。 特别推荐： #0000ff>2011

年护士考试报名时间 #0000ff>2011年护士考试报名流程

#0000ff>2011年执业护士考试报名条件 更多信息请访问

：#0000ff>护士考试辅导无忧通关班超值优惠价300元/人

#0000ff>护士论坛 #0000ff>护士在线题库 blue>护理学专业（护

士）《相关专业知识》全真模拟试汇总 相关推荐：

#0000ff>2011年手术室护理：手术前病人的护理 #0000ff>2011

年手术室护理：手术后病人的护理 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


