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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E6_89_8B_c21_3427.htm 下颌骨切除及自体骨移植修复术前

护理：心理护理，口腔卫生，皮肤准备。 1.心理护理 腔颌面

部疾病患者常表现焦虑、恐惧、担心等心理情绪，护士应从

心身互动的观点全面、完整地认识病人，因人而异采取相应

的护理措施，首先应帮助患者了解疾病本身的一般知识、治

疗原则、原理及治疗过程中的注意事项，引导患者尽快适应

角色的转变，向患者及家属解释手术可能发生的并发症及预

防措施，告诉患者心理情绪对痊愈的影响，增强其战胜疾病

的信心，消除恐惧心理，鼓励患者积极配合治疗。心理护理

在手术中也至关重要，尤其是在血管危象期心理因素往往直

接导致手术失败。 2.口腔卫生 前3d给予口灵（天然植物复方

含簌液）簌口，每日3次3餐后，有效地防止口臭、口垢，保

持了良好的口腔卫生，对防止术后感染起到重要作用。 3.皮

肤准备 查颈、面部及供骨区皮肤有无炎性病变，若有应给予

抗炎治愈后方可手术，以防术后感染。术前1d行口周、颈、

面部及供骨区的皮肤常规备皮。 特别推荐： #0000ff>2011年
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