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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_BF_83_c21_3448.htm 肾病综合征的心理护理：消除患儿

的恐惧心理和孤独感、耐心细致地做好解释工作、消除患儿

的戒备心理，并给予精神安慰和寄托等！ 调查病例：肾病综

合征患儿31例，其中25例是学龄期儿童，针对此期患儿的心

理特点，加强了心理护理，有效地配合了临床治疗并取得了

满意效果。现报告如下。 1消除患儿的恐惧心理和孤独感 25

例患儿多为学龄期儿童，正处在活泼好动的年龄，初次住院

使他们来到特殊环境的医院，尤其是看到穿白大褂的医护人

员，病室的陈列和陌生的病友，而产生惧怕心理，表现为急

躁胆怯和悲伤。患儿这种不良情绪往往影响着疾病的治疗和

预后。因此护士必须象慈母一样去关心和安慰他们，向他们

说明本病并不可怕，只要配合治疗是能够治愈的，使他们逐

渐熟悉和习惯这一新的环境，并向他们介绍新的病友。还可

让病愈的患儿介绍他们的治疗好转经过，韵氯朐夯级目志逍
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