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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_3467.htm 护士执业资格考试要端正态度：首

先，态度端正。其次，专注高效。第三，持之以恒。 很多人

对护士执业资格考试都很畏惧，存在一些错误的想法，下面

跟介绍一下应该怎样正确看待主管护师考试： 首先，态度端

正。毛泽东说得好“战略上要藐视他，战术上要重视它”，

对待学习也是一样。虽然是为了通过考试，但也不要把分看

得太重，关键是要体验这个学习过程，当付出努力终于豁然

开朗“啊，原来是这么回事”的那一刻，就会感到领悟真知

的快乐。我非常喜欢这种感觉。战术就是学习方法了，非常

重要，要根据个人情况来计划并严格要求自己，自我管理，

自我监督。 其次，专注高效。好的学习方法是前提。我承认

，勤能补拙。但我更相信，提高专注力，讲究效率，能够事

半功倍。每天要张弛有度，既不熬夜，也不起早，正常作息

。学习的时候，我会感觉有东西在汩汩地流入大脑，如果感

觉暂时充满了，我会停下来去休息。几科轮换着，不累还有

趣。人家都说学习是苦差事，但我觉得可以把它变得像游戏

一样充满乐趣。比如，这一摞书，我当成积木给他们排队，

学过一科，就放到另一边，对它说：“你先过河吧，或者你

先进城堡吧”。当然，离最后的目标还远，但就这样让它们

一个河流一个城堡的攻克，必然会取得最后的胜利。 第三，

持之以恒。“ 锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。

”说起来容易，做起来难。我看到有本书说，培养一个好习

惯至少要坚持21天。人非圣贤，难免有懈怠之时，关键就是



能够及时反省自己，马上改过。坚持下来，形成学习习惯，

一天不看书，会觉得不习惯。而且，学习状态是越学越有的

，学习兴趣也是越学越浓的。只要咬牙再坚持一下，就一定

能成功！ 从今以后不管我的护士执业资格考试如何，我都不

会回避，我一定会努力实现自我。大家一起去努力吧！ 特别
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