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_E5_86_85_c21_3488.htm 氧疗副作用：氧中毒，吸收性肺不张

呼吸空气时，肺内含有大量不被血液吸收的氮气，构成肺内

气体的主要成分，当高浓度氧疗时，肺泡气中氮逐渐为氧所

取代，PaO2升高，PO2增大，肺泡内的气体易被血液吸收而

发生肺泡萎缩。 （一）氧中毒 长时间吸高浓度氧可产生氧的

毒性作用，影响到肺、中枢神经系统、红细胞生成系统、内

分泌系统及视网膜，其中最重要的是氧对呼吸器官的副作用

。一般情况下连续吸纯氧6小时后，即可出现恶心、烦燥不安

、面色苍白、咳嗽、胸痛；吸氧24小时后，肺活量可减少；

吸纯氧1－4天后可发生进行呼吸困难。氧中毒的程度主要取

决于吸入气的氧分压及吸入时间。 （二）吸收性肺不张呼吸

空气时，肺内含有大量不被血液吸收的氮气，构成肺内气体

的主要成分，当高浓度氧疗时，肺泡气中氮逐渐为氧所取代

，PaO2升高，PO2增大，肺泡内的气体易被血液吸收而发生

肺泡萎缩。这种现象，在通气少、血流多的肺局部表现得更

为明显。故高浓度氧疗时可产生吸收性肺不张。 特别推荐

：#0000ff>2011年护士执业资格考试内容七大变化

#0000ff>2011年执业护士考试题型 #0000ff>2011年执业护士考

试时间 #0000ff>2011年执业护士资格考试大纲 更多信息请访

问：#0000ff>护士考试辅导无忧通关班 #0000ff>护士论坛

#0000ff>护士在线题库 blue>护理学专业（护士）《相关专业

知识》全真模拟试汇总 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


