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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_3533.htm 小儿腹泻的护理措施：腹泻的护理

，体液不足的护理，预防皮肤受损的护理，电解质紊乱的护

理，代谢性酸中毒的护理，对症处理。 1.腹泻的护理 （1）评

估相关因素，去除病因。腹泻常见原因是饮食不当及肠内感

染，应停止食用可能被污染的食物以及可能引起消化不良及

过敏的食物。感染引起的腹泻可按医嘱用抗感染的药物。 

（2）观察并记录排便次数、性状及腹泻量，收集粪便送检。

（3）做好消毒隔离，与其他患儿分室居住。食具、衣物、尿

布应专用，护理患儿前后要洗手，对腹泻患儿的粪便，被污

染的衣、被进行消毒处理，防止交叉感染。 2.体液不足的护

理 （1）防止体液继续丢失 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


