
背景资料：国际护士节-护士资格考试- PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022__E8_83_8C_E6

_99_AF_E8_B5_84_E6_c21_3687.htm ５月１２日是国际护士节

。今年的主题是“营造优良执业环境，提供优质护理服务”

。 国际护士节是为了纪念英国护理学先驱、妇女护士职业创

始人和现代护理教育的奠基人弗洛伦斯南丁格尔而设立的。 

南丁格尔１８２０年５月１２日生于意大利佛罗伦萨一个富

裕家庭，后随父母迁居英国。她曾不顾家人反对，于１８５

０年前往德国学习护理。 １８５４年至１８５６年克里米亚

战争期间，英、法、土耳其联军与沙皇俄国在克里米亚交战

。由于当时英国战地医院管理不善，救护条件极差，又没有

护士护理伤病员，英军伤病员死亡率高达５０％。在这种情

况下，南丁格尔率领护理人员奔赴战地医院，通过健全医院

管理制度，提高护理质量，使伤员死亡率大幅度下降。 １８

６０年，南丁格尔在英国圣托马斯医院建立了世界上第一所

正规护士学校。随后，她又着手助产士及济贫院护士的培训

工作。她撰写的《医院笔记》、《护理笔记》等主要著作成

为医院管理、护士教育的基础教材。１９０１年，南丁格尔

因操劳过度，双目失明。 １９０７年，为表彰南丁格尔对医

疗工作的卓越贡献，英王授予她功绩勋章，她也成为英国首

位获此殊荣的妇女。１９１０年，南丁格尔逝世。 为纪念南

丁格尔对护理事业发展的业绩，１９１２年，国际护士理事

会将５月１２日南丁格尔的诞生日定为国际护士节，以激励

广大护士继承和发扬护理事业的光荣传统，以“爱心、耐心

、细心、责任心”对待每一位病人、做好护理工作。 从１９



８８年开始，每年的国际护士节都有一个主题，国际或地区

相关组织均围绕这个主题在世界各地开展纪念活动。 今年确

定以“营造优良执业环境，提供优质护理服务”为主题，其

目的是为了强调护理人员的执业环境直接关系到医疗护理质

量和患者安全，关系到医患关系的和谐，只有调动广大护士

的积极性，才能为保障人民群众的健康提供优质服务。
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