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_9B_BDNMC_E5_c21_3789.htm 护士和助产士协

会NursingMidwiferyCouncil（NMC）从2002年4月起替

代UKCC（theUnitedKingdomCentralCouncilforNursing

，MidwiferyandHealthVisiting）负责全英护士和海外护理人员

的管理和登记注册事项。NMC注册登记按不同护理对象分为

五种：普通护理generalnursing精神病护理mentalhealthnursing

残疾护理learningdisabilitiesnursing儿童护理childrennursing和助

产士midwifery.NMC对申请人的学历没有明确的要求，接受任

何专业类、职业类、学术类的学历申请。NMC对申请人的学

历、实习及工作经验等进行评估，决定该护士是否能承担英

国注册护士的工作。申请人必须提供登记前所受的教育和实

习以及登记之后的教育和实习情况。 NMC对中国注册护士申

请有以下条件： 1）在中国不少于三年的教育和培训 2）且三

年中，理论学习和临床实习各为一年半时间 3）在三年理论

学习、临床实习中，至少包括其中一科：普通和专家内科、

普通和专家外科、儿童护理和儿科学、产科护理（产科学）

、精神健康和精神病科、老年护理以及社区护理 4）必须通

过G类雅思（IELTS）考试6.5分，且雅思单项必须是不低于5.5

分。能够与患者、客户和同事用英语有效交流；所书写的病

历能够达到用作法律证据的程度；能够向其他护理人员解释

患者的状况和要求；能够进行相关研究 5）完成NMC为护士

规定四周至六个月的督导实习（supervisedpractice），以便为

外籍护士做业务评估。外籍护士在实习期称“督导实习护士



（SupervisedPracticeNurse）”一般无需额外缴费，督导实习

护士待遇与其它雇员相同，实习护士薪酬不低于B级（GradeB

） 当NMC收到了完整的申请表，也许要求申请人参加在英国

的继续教育和实践，这是一个对你的工作或学习起到监督作

用的英国大学或医院。例如，你申请的是注册助产士，那么

你必须找到一所英国国内的被核准的大学或医院，以此来证

明你在英国的继续教育和实践是有效的。如果登记成功，护

士在NMC注册登记三年的费用是93英镑，缴费后护士拿到含

有个人密码的登记卡。海外劳工局（OLS）审查NMC登记证

书并给予工作许可，凭工作许可办理签证；如果申请人未被

接受立即注册，拒绝信上会通知你所需要参加多长时间的额

外学习或是培训。其中短期工作不被接受。NMC真正拒绝注

册登记的人非常少。 1998－99年间在英国护士及助产士协会

注册的外籍护士有4，000多人，但其中多为在NHS的短期合

同，目的只是接受培训以提高专业技能。根据NMC的统计

，2001/2年间，在英工作的外籍护士等护理人员达到历史新记

录，比上年同期增加43%；有15，064人获得NMC注册登记，

比上年同期增加了63%.2002/3年度在NMC注册登记的共有12

，730人，其中主要是菲律宾（5593）人、印度（1830）人、

南非（1368）人、澳大利亚（920）人。未获注册登记的人绝

大多数也只需要经过一到六个月的实习，之后也给予登记。
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