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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2012_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_3835.htm 怎样治疗小儿咳嗽：需要赶紧就医的

咳嗽，父母可以先观察，不急送医院的咳嗽。 当孩子有咳嗽

症状时，父母要先观察其咳嗽，看有无并发症以及全身症状

，再决定是否立刻就医。 一、需要赶紧就医的咳嗽 1.孩子突

然咳得很严重，并且呼吸困难，可能有异物堵住了气管。容

易误吞的东西有花生、铅笔套、药丸、纽扣、硬币等，这类

情形非常危险，应及时去医院。 2.发高烧、咳嗽、喘鸣并伴

有呼吸困难，需立即送医院紧急处理。 3.婴儿很容易患毛细

支气管炎，这是肺炎的一种。患儿脸色不好，常发紫，或者

呼吸增快、招肩呼吸，加上吸气时胸壁下部凹陷，也应及时

送医院救治。 二、父母可以先观察，不急送医院的咳嗽 1.虽

有咳嗽、发烧，但精神好，大多是感冒或扁桃体炎。 2.感冒

、发烧和咳嗽后又一直咳嗽。 3.咳嗽、痰多，但不发热，精

神好。 4.只发生在清晨的咳嗽。 5.紧张时或运动后的轻微咳

嗽。 以上5种咳嗽父母不必过于担心，可以通过食疗的方法
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