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：将患者仰卧位头偏向一侧痰多者给予吸痰，吸痰时动作要

轻柔，吸痰管要清洁、消毒，必要时行气管切开术。 由于患

者意识丧失，咳嗽反射和吞咽反射或消失，口腔内分泌痰液

不能咳出等均能引起吸入性脑炎。可将患者仰卧位头偏向一

侧痰多者给予吸痰，吸痰时动作要轻柔，吸痰管要清洁、消

毒，必要时行气管切开术；同时为了防止坠积性脑炎的发生

，要每隔2～3h给患者翻身拍背1次，以刺激呼吸道，使肺膨

胀。脑出血患者大部分伴有尿潴留或尿失禁，对此，应在无

菌操作下行留置导尿管，尿管要定时开放，并用生理盐

水500ml加庆大霉素冲洗膀胱每天1～2次，导尿管应每周更
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