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_E5_A4_96_c21_3922.htm 婴儿脐疝较常见，多属易复性疝，

嵌顿少见。成人脐疝多见于中年肥胖经产妇女。 婴儿脐疝和

成人脐疝： 1.婴儿脐疝：较常见，多属易复性疝，嵌顿少见

。当啼哭，站立和用劲时，脐部膨胀出包块，一般直径1～2

厘米，无其它症状，往往在洗澡，换衣时无意中发现。 2.成

人脐疝：多见于中年肥胖经产妇女。主要症状是脐部有半球

形疝块，可回纳，常伴有消化不良，腹部不适和隐痛。由于

疝环一般较小周围疤痕组织较坚韧，因此，较易发生嵌顿和
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