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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2012_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_3932.htm 膀胱镜的检查包括其目的，禁忌证，

护理。 膀胱镜检查的相关内容介绍如下： 1）目的 ①诊断：

观察膀胱内病变。并可取活体病理检查，在膀胱镜下经输尿

管插管分别收集两侧尿液进行检查，同时又可注入造影剂进

行逆行造影。 ②治疗：通过膀胱镜可取石、碎石、夹取异物

、电灼膀胱肿瘤等。 2）禁忌证：严重全身感染，心、肝、

肾等重要脏器严重病变。尿路急性感染，尿道狭窄，膀胱容

量过小（小于50ml），女性病人月经期均为禁忌。 3）护理 

①术前准备：做好心理护理，解除顾虑。备好器械，设备完

好。清洗会阴部皮肤。 ②协助检查：术中协助医生安置病人

体位、消毒和铺单，调节膀胱冲洗液，保证电源及一切物品

的供应。 ③术后护理 A.术后多饮水。 B.应用抗生素预防感染

。 C.有留置导尿管口注意护理，防止脱落，保持通畅，注意

无菌及记录尿量及性状等。 D.疼痛严重者适当止痛。 特别推
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