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https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2012_E5_B9_B4

_E8_82_BF_c21_3962.htm 癌症转移方式路径主要有3条：淋巴

转移，血行转移，种植转移。 癌细胞是非常“贪婪”的，它

会跑到它可能到达的任何地方，而路径主要有3条： 一、淋

巴转移 淋巴转移一般最早，因此进行肿瘤切除时，要进行淋

巴结清扫；放疗除了照射原发肿瘤病灶外，还要照射周围淋

巴结。淋巴系统遍布周身，是癌细胞转移的理想及首选通道

。淋巴转移往往由近及远，如乳腺癌首先转移到同侧腋窝淋

巴结，之后转移到锁骨上、下淋巴结，甚至对侧腋窝淋巴结

。直接侵入血管或经淋巴管进入血管的癌细胞，会随血流到

达其他部位如肺、脑、肝和骨等，这就是血行转移。胃肠道

癌常转移至肝和肺，乳腺癌、肾癌、骨肉瘤等常转移到肺，

肺癌易转移至脑，前列腺癌易转移到骨。 二、血行转移 化疗

就是为了避免癌细胞通过血行转移，而用药“沿途”消灭癌

细胞。 三、种植转移 还有一种转移比较少，就是种植转移。

癌细胞如果从肿瘤表面脱落，“掉”在胸腔、腹腔和脑脊髓

腔等处，就会“生根发芽”。发生地一般在这些空腔的下部

，如肋膈角、直肠膀胱窝、颅底等处。平常人们总爱说什么

东西致癌，其实，我们还不能说只要不吃什么就不会得癌，

或者接触什么就会得癌。现在还没有发现任何一种因素是诱

发癌症的必然因素。战胜癌症最重要的是早发现，早期癌症

大都可以治愈。为此，我们一是要定期体检，二是不舒服就

要看一些症状可能与癌症有关，不要感觉到痛了才去看医生
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