
2012年肿瘤护理考点：胆管癌四项必要检查-护士资格考试-

PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/3/2021_2022_2012_E5_B9_B4

_E8_82_BF_c21_3965.htm 胆管癌四项必要检查包括：腹部B超

，腹部CT，核磁胆道造影，经皮肝穿刺胆道造影。 黄疸往往

被当成是肝炎或肝硬化的典型症状，其实它也是胆管癌最早

、最重要的症状。第二炮兵总医院副院长周宁新教授解释说

，绝大多数胆管癌患者都有不同程度皮肤、巩膜黄染，而且

呈进行性加重、加深，多数患者无疼痛，误诊率较高。 根据

癌肿不同生长部位，胆管癌分为肝门部胆管癌、胆管中部癌

和胆管下端癌。无论哪种胆管癌，早期并没有典型症状。只

有很少部分胆管癌患者会出现腹痛、腹胀、体重减轻、皮肤

瘙痒、食欲不振等。 临床发现，胆管癌发病人群以50～70岁

的老年人居多，男性高于女性。因此，处在此年龄段且出现

腹痛、腹胀、皮肤瘙痒，甚至是黄疸的患者，应立即进行筛

查，一般排查胆管癌必做以下四项检查。 腹部B超：该检查

具有无创、方便、费用低、可重复检查等优点，是诊断胆管

癌首选方法。 腹部CT：腹部CT对肝门部胆管癌诊断优于B超

，可显示出胆管肿块部位、大小、局部扩散、血管有无侵犯

、胆管扩张程度及腹水等。 核磁胆道造影（MRCP）：该检

查属三维立体成像，可显示胆道全貌，在判断肿瘤位置、大

小、形态上更直观。 经皮肝穿刺胆道造影（PTC）：PTC检

查可动态观察造影剂在胆道内流动及分布情况，判断胆总管

下段开口有无梗阻，对部分梗阻还是完全梗阻诊断较CT准确

。对区分肿瘤、结石还是炎症引起的胆道梗阻价值较大。 胆

管癌发病原因虽不十分清楚，但周副院长认为，该病与生活



习惯有关。因此，防胆管癌要注意多食用易消化且富含蛋白

质的食物，少吃高脂肪食物，多喝开水。静卧休息以左侧卧

位、仰卧位为佳，防止胆囊部位受压。患先天性胆管囊肿、

胆管结石等，要定期到医院检查。 特别推荐：#0000ff>2011年
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