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行医嘱，确保液体和胰岛素的输入。②病人绝对卧床休息，

注意保暖，预防褥疮和继发感染，昏迷者按昏迷护理。 ③严

密观察和记录病人神志状态、瞳孔大小和对光反射、呼吸、

血压、脉搏、心率及每日出入液量等变化。 酮症酸中毒紧急

护理措施： ①准确执行医嘱，确保液体和胰岛素的输入。液

体输入量应在规定的时间内完成，胰岛素用量必须准确和及

时。 ②病人绝对卧床休息，注意保暖，预防褥疮和继发感染

，昏迷者按昏迷护理。 ③严密观察和记录病人神志状态、瞳

孔大小和对光反射、呼吸、血压、脉搏、心率及每日出入液

量等变化。在输液和胰岛素治疗过程中，需每1～2小时留取
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