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_E5_86_85_c21_3972.htm 山茛菪碱使用的注意事项：应做好健

康教育知识宣教工作，使用山莨菪碱前，医务人员应嘱患者

先排尿，避免该药引起的排尿困难等。 山茛菪碱，又称654-2

，临床常用于胃肠绞痛、感染性休克，有机磷农药中毒等。 

山莨菪碱的不良反应常见的是口子、排尿困难，扩瞳，视近

物模糊、心动过速等。 临床上许多患者使用山莨菪碱治疗后

，因对该药的不良反应了解太少，以致造成不良后果，给患

者增添不必要的负担。 注意事项： 1.在使用该药前，应做好

健康教育知识宣教工作，让患者对疾病的治疗，药物的作用

及不良反应有所了解，做好心理准备。 2.使用山莨菪碱前，

医务人员应嘱患者先排尿，避免该药引起的排尿困难。 3.使

用该药治疗可出现口干，应嘱患者多饮水，或多用温开水含

漱，以解除口腔粘膜干燥感。 4.治疗结束后，嘱患者卧床休

息，尽量减少外出活动，必要时由家人搀扶，因药物引起的

视物模糊会给行动带来不便。 5.青光眼、脑出血急性期患者
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