
2012年外科护理：造成骨折的间接原因 PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文
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_E5_A4_96_c21_3984.htm 造成骨折的间接原因：年龄，性别

，职业，疾病。 造成骨折的间接原因： 1.年龄 幼儿行走不稳

，易跌倒，易发生前臂及锁骨骨折，多为青枝骨折。18岁以

下青年因骨骺未闭合，易发生骨骺分离。老年人因骨质萎缩

或退化，骨质疏松，易发生股骨颈与肱骨颈骨折。 2.性别 幼

儿骨折性别无差异，中青年时男性骨折率较女性多7～10倍，

老年时女性的骨折率又稍高于男性。 3.职业 部队指战员，工

矿、交通、建筑、体育工作者骨折机会多。 4.疾病 全身或局

部疾病可使骨质脱钙、疏松或破坏，如受轻度外伤，即可发

生病理性骨折，如脆骨病、佝偻病、骨结核、骨肿瘤、化脓

性骨髓炎。另外老年人股骨颈骨折都有不同程度骨质疏松，
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