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_E6_89_8B_c21_3989.htm 全脑血管造影术术后护理：对患者

进行24h监护，穿刺部位血肿是最常见的并发症，密切观察术

侧肢体的皮肤温度、颜色及足背动脉搏动情况，协助患者多

饮水利于造影剂的排出。 ①对患者进行24h监护，严密观察

神志、瞳孔、生命体征的变化以及有无颅内出血的发生，如

患者出现呼吸变慢、深，脉搏慢而有力，应警惕颅内出血，

立即报告医生，及时处理。 ②穿刺部位血肿是最常见的并发

症，出血量大时，可引起压迫症状。术后每天换药一次，严

密观察穿刺部位有无渗血和血肿。 ③密切观察术侧肢体的皮

肤温度、颜色及足背动脉搏动情况，如果出现动脉搏动减弱

、皮肤紫绀、发凉及肢体麻木等情况，及时报告医生进行处

理。 ④协助患者多饮水利于造影剂的排出，术后4h进食低盐

、低脂、易消化、不含高维生素k的食物。 特别推荐
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