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所属科室口腔科病因 牙齿感觉过敏症多见于本质暴露，引起

刺激性疼痛，严重者不敢咬合、嗽口，饮食亦感困难，但刺

激除去后，症状立即消失，无自发性痛。多与局部和全身因

素有关。临床表现 患牙对冷、热、酸、甜和机械性刺激的激

发痛，当刺激去除后，这种激发痛即消失。检查时可用探针

探查到过敏点。治疗 （1）去除病因，进行局部处理如充填

术等。 （2）脱敏疗法 药物涂擦：可用氨化硝酸银或氟化钠

甘油等局部涂擦。 离子导入：用直流电离子导入设备，将F- 

和Ca 交替导入过敏牙齿内。 药物含漱：用脱敏含漱液进行含

漱。 激光照射：采用YAG激光，功率15W，局部照射过敏区

每次0.5秒-1.0秒，3-5次为一疗程。还可使用脱敏药物牙膏。 

食物咀嚼：让患者用新鲜大蒜头或茶叶或核桃仁涂擦敏感区

，或进行反复咀嚼。 （3）．修复治疗：对药物等方法脱敏

无效者，可考虑作充填术，近髓者可行牙髓治疗，必须时可

考虑作冠修复。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


