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临床表现 肘关节伸直位内翻角明显增大，可达15deg.，肘后

三角关节改变，外髁与鹰嘴距离加宽；一般肘关节活动正常

，但均有不同程度肌力减弱。从X线照片上可侧量出肘内翻

角度。治疗治疗的目的是改善功能，矫正畸形。一.手术指征

：1.引起功能障碍或屈肘肌力减弱者。2.肘关节疼痛尚未形成

创伤性关节炎者。3.肘内翻大于20ldquo.V&rdquo.形截骨，以

前者常用。手术不仅要矫正内翻，同时须矫正内旋、过伸。
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