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征所属科室骨科临床表现 好发于肌肉发达、矮胖、颈粗的青

年人，多于工作时发病。手与手指胀满感，前臂与手指有麻

木及麻刺感。 最明显的体征是在喙突下胸小肌压痛，在此处

加压后可使前臂、手、手指麻木、麻刺等症状重复出现。患

肢过度外展可阻断桡动脉的搏动。治疗 调换工作可能有所缓

解。按摩有一定疗效。如保守治疗失败可采用手术治疗。主

要需将胸小肌自抵止点处切断，以松解压迫减轻或消除症状
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