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通外科临床表现一、毛细血管型血管瘤，由发育异常的扩张

的毛细血管构成。1.多发于颜面部及口腔粘膜。2.不高出皮肤

者为鲜红或紫红色，周界清，外形不规则，呈葡萄酒斑状；

高出皮肤者表面高低不平，似杨梅状。3.压迫瘤体时由于血

液流出瘤体，表面颜色退去，解除压力后，血液立即布满瘤

体，恢复原有的大小及色泽。二、海绵状血管瘤，由发育畸

形的无数血窦组成。1.蓝紫色、柔软的包块。2.可压缩。3.体

位元移动试验阳性，即瘤体低于心脏平面时瘤内血液回流受

阻，瘤体增大，瘤体高于心脏平面时血液回流通畅，瘤体缩

小。4.在柔软的瘤体内有时可扪及静脉石。5.穿刺抽出可凝固

全血。三、蔓状血管瘤，由血管壁显著扩张的动脉与静脉直

接吻合而成。1.肿瘤高起呈串珠状，表面温度较高。2.扪诊有

搏动感，听诊有吹风样杂音。3.压闭供血动脉则搏动及杂音

消失。 【辅助检查】 1.对于较表浅，肿瘤较局限者检查专案

以检查框限rdquo.为主；2.对于较深在部位发病或肿瘤巨大者

检查专案可包括检查框限rdquo.和rdquo.。诊断1.瘤体外观特

征（葡萄酒斑状或杨梅状等）。2.压之褪色或缩小。3.体位元

试验阳性，扪诊及静脉石，穿刺抽出凝全血（海绵型），扪

有搏动感，听诊吹风样杂音，压闭供血动脉及杂音消失（蔓

状型）。4.血管造影示瘤区造影剂浓聚或血管畸形。5.病理组

织学检查确诊。治疗1.手术治疗，局限者可全部切除，范围

广者可部分切除。2.微波透热治疗，主要应用于海绵状型。3.

放射治疗，用于婴幼儿毛细血管瘤和表浅的海绵状血管瘤



。4.硬化治疗，用于海绵状血管瘤。5.冷冻治疗，用于杨梅状

及海绵状血管瘤。6.激素治疗，用于婴幼儿血管瘤。7.血管内

栓塞，用于蔓状和巨型海绵状血管瘤。一般性手术的预防性

抗感染选用磺胺类药物（如复方新诺明）或主要作用于革兰

氏阳性菌的药物（如红酶素、青酶素等）；体质差或并发感

染者常联合用药，较常用为：作用于革兰氏阳性菌的药物（

如青酶素）＋作用于革兰氏阳性菌的药物（如庆大酶素）＋

作用于厌氧菌的药物（如灭滴灵）；手术前后感染严重或有

并发症者可根据临床和药敏试验选择有效的抗生素。血管瘤

虽然是一种良性病变，但生长于颜面部者导致严重面部畸形

，所以出生后如发现有血管瘤应及时就医，在病变较局限时

采用手术等治疗可较彻底消除病变，由于病变局限，手术也

不致引起较严重的面部畸形，如不及时治疗，瘤体随时间推

移逐渐增大，此时切除后可因大面积组织缺损导致严重术后

畸形；甚至可由于波及重要结构而不能根治，某些血管瘤（

如颌骨中心性血管瘤）可忽然破裂，造成致死性大出血，这

种类型的血管瘤也应及时就医，在医生的指导下，选择最佳

的治疗方式和时机，在充分预备的情况下手术，可大大降低

手术风险。预防及预后1.治愈：治疗后，肿瘤全部切除或消

失，外形及功能明显改善。2.好转：治疗后，肿瘤有缩小，

外形及功能有所改善。3.未愈：治疗后，肿瘤无缩小，外形

及功能无改善。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


