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室普通外科病因恶性肿瘤是由正常组织发生基因突变而来，

起源于乳腺上皮组织的恶性肿瘤被称为乳腺癌；起源于乳腺

非上皮组织的恶性肿瘤，是乳腺肉瘤。常见的肉瘤有： （1

）乳腺分叶状囊肉瘤：1982年，WHO提出本病的组织学分类

为良性、临界病变、恶性三种类型。普遍认为肿瘤可能是由

纤维腺瘤变化而来，发病原因可能与雌激素刺激有关。 肿瘤

一般直径较大，生长迅速。恶性者多呈分叶状。良性者可行

肿物切除；临界状态和低恶度者行扩大的肿瘤切除，也可以

行单纯乳腺切除术、象限切除术、半乳切除术；恶性者，应

考虑行乳腺肿瘤根治术。放疗、化疗对于恶性叶状囊肉瘤效

果不肯定。 （2）乳腺纤维肉瘤：肿物生长缓慢，多为单发

，可呈巨大型，表面光滑、质地硬韧，可活动。常需与叶状

囊肉瘤相鉴别。治疗以乳腺单纯切除术为主，手术后可综合

使用放疗、化疗。 （3）乳腺脂肪肉瘤：极为少见，肿物多

为单发，质地坚硬，边界清楚，可活动，生长迅速。分化好

的脂肪肉瘤可以行单纯乳腺切除术，分化差的，轻易发生淋

巴结转移，应当行根治术。 （4）乳腺恶性淋巴瘤：可以是

全身性恶性淋巴瘤的乳腺局部表现，也可以是乳腺原发的恶

性淋巴瘤。全身恶性淋巴瘤的乳腺表现，除局部肿块外，应

当有全身多部位（如腋窝、锁骨上窝、腹股沟、窝等）淋巴

结肿大，肝脾肿大，伴全身发热，和肿块局部疼痛。发病迅

速，肿物增长快。乳腺原发淋巴肉瘤，常可伴有全身淋巴结

肿大表现。病理组织活检是鉴别诊断的要害。 无论全身淋巴



肉瘤的乳腺表现还是乳腺原发淋巴瘤，都是全身性疾患，很

轻易早期发生广泛转移。因此，治疗应当首选全身化疗。对

原发性乳腺恶性淋巴瘤可以在控制病情后，行乳腺单纯切除

术或放疗。 （5）乳腺癌肉瘤：是起源于上皮的癌和起源于

其他组织的肉瘤的混合病变。极为少见。治疗以手术切除为

主，术后应辅助放疗。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


