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外科病因其真正原因不明，一般认为可能失乳腺组织对内分

泌的刺激过分敏感有关。此外，肥胖及遗传也可能是致病因

素。治疗治疗以手术为主。手术指征取决于临床症状及患者

本人的强烈愿望。对于一般健康状况不良者，手术有一定风

险，应被视为手术禁忌证。对于那些主观感觉与客观情况不

符者，以及对乳房整形效果有不切实际的过高期望者，一般

不宜手术或必须慎重从事。手术方法为乳房缩小成形术，常

用垂直双蒂法。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


