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性肌坏死（气性坏疽所属科室普通外科病因 主要由产气荚膜

杆菌引起，包括魏氏杆菌（70～80％）、恶性水肿杆菌（40

％）、败血杆菌（20％）和溶组织杆菌以及产芽孢杆菌等。

也可与其他化脓性细菌混合，引起混合性感染。 泥土或肠道

中的产气荚膜杆菌污染伤口后，并不一定致病。如全身或局

部条件适合，细菌就在局部生长繁殖并分泌多种外毒素和酶

。外毒素共有beta.、hellip.alpha.毒素，这是一种致命的坏死性

溶血毒素，属于一种卵磷脂酶，能裂解卵磷脂与神经磷脂或

脂蛋白复合物，破坏多种细胞的细胞膜，引起病理改变，如

破坏红细胞膜引起溶血，破坏血管内皮细胞，引起血管通透

性改变和组织水肿，破坏其他组织细胞引起坏死。某些菌株

也可产生胶原酶、透明质酸酶、溶纤维酶和脱氧核糖核酸酶

等，造成局部组织广泛坏死和严重毒血症，但细菌一般不侵

入血流，这些酶有强大的分解糖和蛋白质的作用。糖类分解

后可产生大量气体，蛋白质分解和明胶液化后则产生气味恶

臭的硫化氢。各种毒素和大量气体的积聚可引起血栓形成、

溶血、血循障碍。由于局部缺血，吞噬细胞和抗体不能到达

坏死组织，加上各种毒素的作用，伤口内的组织，尤其是肌

肉，进一步坏死和腐化，更利于细菌的繁殖，使病变更为恶

化。大量的组织坏死和外毒素的吸收可引起严重的毒血症。

有些毒素可直接侵犯心、肝和肾，造成局灶性坏死和多脏器

功能衰竭。临床表现 潜伏期一般为1～4天，但也可短至6小时



，长至3～6周，多数在伤后3天发病。 局部表现：伤部剧痛为

最早出现的症状，由于气体和液体迅速浸润组织而致压力增

高所引起，呈胀裂样剧痛，一般止痛药不能控制。伤口四周

水肿，皮肤苍白、紧张和发亮，随后很快转为紫红色，最后

变成灰黑色，并出现大、小水泡，内有暗红色液体，伤口内

可流出带有恶臭的浆液性或血性液体。由于气体积聚在组织

间隙内，轻压伤口四周皮肤可闻捻发音。压迫伤口边缘，可

见气泡和血性液体从伤口溢出。伤口内肌肉肿胀，色暗红，

失去弹性，刀割时不收缩，也不出血。由于血管血栓形成和

淋巴回流障碍，有时整个肢体发生水肿、变色、厥冷和坏死

。 全身表现：主要是由外毒素引起的严重毒血症。在伤部剧

痛和肿胀后不久，患者就出现极度软弱、表情淡漠、烦躁不

安，并有惧怕感，但神志清醒，也可发生谵妄。面色苍白，

出冷汗，脉率100～120／min。体温通常不超过38.3℃，甚至

正常，偶然高热可达40℃以上。呼吸急促，贫血明显。晚期

出现黄疸和血压下降，严重病例可发生多脏器功能衰竭。 实

验室检查：由于溶血毒素的作用，红细胞计数可迅速降至100

～200万／mm3，血红蛋白下降30～40％，白细胞计数一般不

超过120000～15000／mm3。伤口渗液涂片检查可见大量革兰

氏阳性粗大杆菌，但白细胞很少。诊断 早期诊断和及时治疗

非常重要，是保存伤肢和拯救生命的要害。由于病变进展非

常迅速，耽误诊断24小时就足以致命。凡创伤或手术后或骨

折上石膏绷带后，伤口忽然有剧烈的胀裂样疼痛，局部迅速

肿胀，且有明显的中毒症状时，就应高度怀疑梭状芽胞杆菌

性感染。 伤口四周触诊有捻发音，渗液细菌涂片检查可见革

兰氏阳性粗大杆菌，X线平片检查发现肌群内有积气阴影，



是早期诊断的三项主要依据。伤口渗液细菌培养可肯定诊断

，但需时较久，故不宜等待培养结果而耽误及时治疗。 厌氧

性链球菌和脆弱类杆菌在感染组织内也可产生气体，故应与

梭状芽胞杆菌感染鉴别，前两者虽可出现气肿和捻发音，甚

至筋膜坏死，但发病较慢，疼痛和全身中毒症状较轻，伤口

渗液涂片检查可分别发现链球菌和革兰氏阴性杆菌。治疗 早

期诊断和及时治疗非常重要，是保存伤肢和拯救生命的要害

。由于病变进展非常迅速，耽误诊断24小时就足以致命。凡

创伤或手术后或骨折上石膏绷带后，伤口忽然有剧烈的胀裂

样疼痛，局部迅速肿胀，且有明显的中毒症状时，就应高度

怀疑梭状芽胞杆菌性感染。 伤口四周触诊有捻发音，渗液细

菌涂片检查可见革兰氏阳性粗大杆菌，X线平片检查发现肌

群内有积气阴影，是早期诊断的三项主要依据。伤口渗液细

菌培养可肯定诊断，但需时较久，故不宜等待培养结果而耽

误及时治疗。 厌氧性链球菌和脆弱类杆菌在感染组织内也可

产生气体，故应与梭状芽胞杆菌感染鉴别，前两者虽可出现

气肿和捻发音，甚至筋膜坏死，但发病较慢，疼痛和全身中

毒症状较轻，伤口渗液涂片检查可分别发现链球菌和革兰氏
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