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所属科室耳鼻喉科临床表现初为上呼吸道感染症状，如咽干

、异物感、灼热及咽痛等。疼痛逐渐加重，多以舌根部一侧

或两侧更为明显，严重者可放射至耳内引起剧痛，亦有因疼

痛影响进食及咽下困难。病人呈急性病容，偶有高热。 检查

见咽粘膜急性充血，咽及口腔内较多粘液性分泌物，舌根部

淋巴组织呈颗粒状高起、充血、肿胀，与扁桃体下端相连，

严重者局部有溃疡及脓性分泌物附着，并可发生舌根部脓肿

。治疗同急性咽扁桃全炎处理原则。注重口腔卫生，全身用

足量抗生素，有脓肿者可以切开引流。适当休息，增加营养

，提高机体反抗力，若反复急性发作，待控制炎症后，可考

虑行舌扁桃体切除术。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


