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https://www.100test.com/kao_ti2020/306/2021_2022__E6_95_99_E

8_82_B2_E9_83_A8_E3_c80_306496.htm 教育部、国家体育总

局、共青团中央关于全面启动全国亿万学生阳光体育运动的

通知（相关资料: 地方法规3篇）各省、自治区、直辖市教育

厅（教委）、体育局、团委，新疆生产建设兵团教育局、体

育局、团委： 为切实推动全国亿万学生阳光体育运动的广泛

开展，吸引广大青少年学生走向操场、走进大自然、走到阳

光下，积极参加体育锻炼，掀起群众性体育锻炼热潮，教育

部、国家体育总局、共青团中央决定于4月29日在全国范围内

全面启动全国亿万学生阳光体育运动，现将相关要求通知如

下： 一、提高认识、精心组织。开展全国亿万学生阳光体育

运动，是新时期加强青少年体育、增强青少年体质的战略举

措，其目的是在各级各类学校形成浓郁的校园体育锻炼氛围

和全员参与的群众性体育锻炼风气，有效地促进广大青少年

学生积极参加体育锻炼，切实提高学生体质健康水平。各级

教育、体育行政部门和共青团组织要高度重视，精心策划，

认真研究制订方案，确保阳光体育运动在各地、各级各类学

校全面开展，做到有声势、有影响、有内容。 二、统一时间

、全面启动。为扩大全国亿万学生阳光体育运动的声势，形

成全国联动、上下互动的体育活动氛围，4月29日上午10时

至11时在全国范围内统一时间举行阳光体育运动全面启动、

全国亿万学生集体锻炼一小时活动。届时，国家体育总局、

教育部、共青团中央、北京市政府将在北京举办大型“阳光



体育运动”现场启动活动，邀请中央领导同志出席，由中央

有关新闻媒体进行报道。各地要组织各级各类学校师生在同

期统一时间内以学校为单位，因地制宜地组织开展适合各自

特点的学生体育活动。 三、重视宣传、营造氛围。为积极争

取各级党委和政府对全国亿万学生阳光体育运动的重视，动

员全社会关心、支持青少年体育，各地在组织本地启动活动

时，要邀请当地党委、政府和各有关部门的领导参加，各地

教育、体育、共青团部门的主要领导都要参加。要充分利用

各种媒体加大对全国亿万学生阳光体育运动的宣传报道，形

成鼓励青少年积极参加体育锻炼的宣传声势。 四、全国亿万

学生阳光体育运动启动活动结束后，各地要对活动开展情况

进行认真总结，并形成书面总结分别报送教育部、国家体育

总局和共青团中央。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


