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所属科室耳鼻喉科病因1、粘膜内粘液腺阻塞，腺全内分泌物

潴留并逐渐增多，在粘膜下形成囊肿，属分泌型，又称粘液

囊肿或粘膜下囊肿，囊壁为粘液腺管上皮，囊液为浑浊粘液

； 2、粘膜炎症或变态反应，毛细血管渗出的浆液潴留于粘

膜下层结缔组织内，逐渐膨大形成囊肿，属非分泌型，又称

为浆液囊肿，囊壁为有炎症改变的鼻窦粘膜，囊液是半透明

草黄色或姜黄色易凝聚液体。临床表现单纯本病多无明显症

状，偶有前额部头痛或面颊部压迫感，或同侧上列牙痛。偶

可出现间歇性从鼻腔流出黄色液体。诊断多在鼻窦X线拍片

检查中偶然发现，或在上颌窦穿刺时滴出黄色液体而明确，

或在上颌窦手术中发现而诊断。反复间隙性鼻内流出黄色液

体提示本病。治疗囊肿小时无症状，亦对人体无害，囊肿较

大时有自然破裂倾向，因此一般不主张的术。若有明显症状

或病人精神压力太大，可手术切除。若在上颌窦手术中发现

，则应顺便切除。采取鼻内窥镜手术经扩大的上颌窦口方式

即可将之切除。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


