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E5_BA_94_E6_80_A7_E7_c22_307656.htm 名称反应性精神病所

属科室精神病科诊断一、有明确、持久而强烈的精神创伤病

史，急性或亚急性起病，约半数病人在精神创伤后1～2天之

内出现症状，也有长达1～2个月或数月后发病。 二、症状特

点： 本病有急性反应性精神病与持续性反应性精神病两种类

型：急性反应性精神病在忽然和剧烈精神刺激后24小时之内

发病，表现为反应性意识模糊状态；反应性兴奋；反应性木

僵。持续性反应性精神病多由长期持续的精神因素所引起，

病程经过较长，主要为反应抑郁症；反应性偏状态等。 三、

鉴别诊断： 需与抑郁症、更年期忧郁症，神经症性抑郁、精

神分裂症偏执型，更年期偏执状态，癔病，症状性精神病相

鉴别。 治疗本病以精神治疗为主，配合环境治疗及必要的精

神药物，并应针对不同临床表现采取相应的综合治疗措施。
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