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临床表现口腔粘膜出现乳白色、微高起斑膜，四周无炎症反

应，形似奶块。无痛，擦去斑膜后，可见下方不出血的红色

创面。斑膜面积大小不等，可出现在舌、颊、腭或唇内粘膜

上。有时波及咽部。严重者口腔粘膜大部或全部均被斑膜覆

盖，并可蔓延至咽部甚至波及气管到肺，则危及生命。使用

一般抗生素可加重病情，促其蔓延。鉴别诊断该疾病与相似

疾病的区分治疗用弱碱性溶液，如2%～5%碳酸氢钠（小苏打

）清洗，涂擦冰硼油（中药冰硼散做成糊状蜜剂）、制霉菌

素混悬剂等效果良好。 加强营养，非凡适量增加维生素B2

和C。婴儿室应注重隔离和哺乳的消毒，以预防传播。
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