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https://www.100test.com/kao_ti2020/309/2021_2022__E7_B4_A2_

E7_B1_B3_E7_97_9B_E7_c22_309747.htm 药品名称索米痛片药

物别名去痛片、索灭痛、氨基比林/非那西汀/咖啡因/苯巴比

妥 Somiton 英文名称Somedon 类别解热镇痛药制剂片剂：每

片含氨基比林150mg、非那西丁150mg、咖啡因50mg、苯巴比

妥15mg。分子式成分氨基比林、非那西丁、咖啡因、苯巴比

妥药理毒理为一复方解热镇痛药。其中氨基比林和非那西丁

能抑制下视丘前列腺素的合成和释放，恢复体温调节中枢感

受神经元的正常反应性而起退热作用；同时还通过抑制前列

腺素等的合成而起镇痛作用。氨基比林并能抑制炎症局部组

织中前列腺素的合成和释放，稳定溶酶体酶，影响吞噬细胞

的吞噬作用而起到抗炎作用。咖啡因为中枢神经兴奋药，能

兴奋大脑皮层，提高对外界的感应性，并有收缩脑血管，加

强前两药缓解头痛的效果。苯巴比妥具有镇静、催眠、抗惊

厥作用，可增强氨基比林和非那西丁的镇痛作用，并预防发

热所致之惊厥。药 动 学口服吸收迅速而完全，血浆蛋白结合

率25%～50%。在肝脏代谢，主要与葡萄糖醛酸及硫酸结合从

尿中排泄。肝药酶可使本品产生小量羟化代谢产物，在正常

情况下可与肝内谷胱甘肽结合而解毒。T1/2b一般为1h～4h，

肾功能不全时不变，但在某些肝脏疾病者、老人及新生儿可

延长，小儿则有所缩短。可通过胎盘，经乳汁分泌。适应症

感冒引起的发热、关节痛、神经痛、头痛以及偏头痛、痛经

等轻至中度疼痛，尤其适用于对阿司匹林过敏或不适于用阿

司匹林者（如水痘、血友病、出血性疾病、抗凝治疗的病人

以及消化性溃疡、胃炎患者等）。 不良反应可发生高铁血红



蛋白血症、过敏性皮炎、粒细胞缺乏症、血小板减少症及肝

炎等。剂量过大时可引起肝功能损害，严重者可致昏迷甚至

死亡，亦可引起肾绞痛和急性肾功能衰竭。 相互作用可延长

氯霉素的半衰期，甲氧氯普胺可增加本品的口服吸收速率，

苯巴比妥可加速本品消除。 用法用量口服，成人0.3g～0.6g/

次，4次/日，最大量2g/日，退热疗程不超过3日，镇痛不宜超

过10日。小儿按体重每次10mg～15mg/kg，每4h～6h服1次

；12岁以下小儿不超过5次/日，疗程不超过5日。注重事项妊

娠B类。肝、肾功能不全患者及孕妇慎用。大量或长期用药应

定期作造血功能及肝功能检查。中毒时可用乙酰半胱氨酸解

毒，开始口服按体重140mg/kg，然后以70mg/kg每4h服1次，

共用17次，病情严重时可静脉给。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


