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药物别名头孢西尔 Procef、Cefzi1 英文名称Cefproxil 类别四代

头孢制剂片剂：每片250mg，500mg；口服混悬液：每5ml

含125mg或500mg。药理毒理本品属非酯类第1代口服头孢菌

素，对革兰阳性和革兰阴性菌均有抗菌活性，如链球菌、甲

氧西林敏感金黄色葡萄球菌、表皮葡萄球菌、单核细胞增多

性李斯德菌；大肠杆菌、奇异变形杆菌、肺炎克雷伯杆菌、

流行性感冒嗜血杆菌、卡他莫拉菌以及厌氧菌（如艰难杆菌

、消化链球菌）都有很强的抗菌活性；对部分肠球菌、产黑

色素类杆菌、真杆菌属也有抗菌活性。本品对革兰阳性菌的

作用优于其它口服头孢菌素。 药 动 学口服后不仅吸收迅速而

且安全。健康成人口服250～1000mg后，达峰时间为1～2h，

血药峰浓度为18mg／L，半衰期约1.3h。本品在体内分布良好

，大部分以原形从尿中排泄，尿回收率为60％～79％。 适应

症敏感菌引起的咽炎、扁桃体炎、中耳炎、急慢性支气管炎

，皮肤及软组织、尿路等感染。 不良反应主要为胃肠反应，

其中以恶心、腹泻、嗜酸粒细胞增多为多见；其它少见的不

良反应尚有呕吐、头痛、白细胞减少等。用法用量口服：成

人通常为500mg，每日1～2次，连续10d；12岁以下儿童的口

服混悬液，推荐剂量为15mg／kg，每日2次。注重事项（1）

青霉素过敏者慎用；（2）严重肾功能不全者应减量使用。
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