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药物别名优迈 Rheumon 英文名称Etofenamate#093. 类别抗炎镇

痛药制剂霜剂：10%。分子式成分依托芬那酯的化学名

为2-(2-羟乙氧基)乙基-N-(a，a，a-三氟-m-甲苯基)邻氨基苯

甲酯，分子式为C18H18F3NO4，分子量为369.35，沸点

为130-135 ℃(103 mmHg)。本药呈微黄、发粘、无味油性物，

溶于酒精、丙酮、氯仿及酯，在22 ℃时160 mg可溶于100 mL

水中，它具有极强的亲酯性及一定的亲水性，这使其有良好

的穿透皮肤的性能。药理毒理本药可抑制缓激肽、环氧化酶

、酯氧化酶、组织胺、5-羟色胺、透明质酸和总补体的释放

和作用，稳定溶酶体膜，减少对外来物质的反应。适应症软

组织风湿病、关节的各种软组织损伤等。骨骼肌肉系统的软

组织风湿性疾病，如肌肉风湿症，肩痛及僵硬、肌肉痉挛(肩

周炎的关节四周痛)，腰痛、坐骨神经痛，腱鞘炎、滑囊炎，

过度劳累或退行性病变所致脊柱病和关节病，外伤如挫伤、

扭伤及劳损。不良反应罕见皮肤潮红，皮肤过敏等。用法用

量外用，涂患处，轻轻按摩，3次～4次/日。 用药过量：症状

短时间内全身皮肤施用一支或更多的优迈，可引起头痛、眩

晕或上腹痛。治疗 用水洗去药物。假如误服应予洗胃或使用

催吐剂。 注重事项孕妇、哺乳妇女婴幼儿及对本品过敏者禁

用。误食后应催吐、洗胃解救。注重不要接触粘膜和眼睛。
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