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抗震颤麻痹药性状常用其盐酸盐，为白色轻质结晶性粉末；

无臭，味微苦，后有刺痛麻痹感。在甲醇、乙醇或氯仿中溶

解，在水中微溶。熔点250～256℃（分解）。制剂片剂：每

片2mg。胶囊剂：每胶囊5mg。分子式成分药理及应用对中枢

纹状体胆碱受体有阻断作用，外周抗胆碱作用较弱，约为阿

托品的1／10～1／3，因此不良反应轻。临床用于：①震颤麻

痹，脑炎后或动脉硬化引起的震颤麻痹，对改善流涎有效，

对缓解僵直、运动迟缓效较差，改善震颤明显，但总的疗效

不及左旋多巴、金刚烷胺。主要用于轻症及不能耐受左旋多

巴的患者。常与左旋多巴合用。②药物利血平和吩噻嗪类引

起的锥体外系反应（迟发运动失调除外）。③肝豆状核变性

。用法用量常用量，口服，开始时一日1～2mg；逐日递增至

一日5～10mg，分次服用。对药物引起的锥体外系反应：口服

开始每日1mg，并渐增剂量直至每日5～15mg。极量，口服，

一日20mg。注重事项（1）老年人对药物较敏感，注重控制剂

量。（2）常见的不良反应有口干、便秘、尿潴留、瞳孔散大

、视力模糊等抗胆碱反应。（3）青光眼病人禁用。 100Test 
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