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名（颅通定，左旋四氢帕马丁 英文名称Rotundine 类别镇痛药

性状白色或微黄色结晶；无臭，无味；遇光受热易变黄。在

氯仿中溶解，在乙醇或乙醚中略溶，在水中不溶；在稀硫酸

中易溶。分子式成分 本品为由防己科植物华千金藤

（Stephania sinica）（广东称为山乌龟，两广称为金不换）中

提取的主要生物碱左旋四氢帕马丁（l-Tetrahvdro-palmatine）

。药理及应用作用同四氢帕马丁，但较强。其催眠作用服

后15分钟发生，2小时后消失，因同时有止痛作用，所以非凡

适于因疼痛而失眠的病人。亦可用于胃溃疡及十二指肠溃疡

的疼痛、月经痛，分娩后宫缩痛、紧张性失眠、痉挛性咳嗽

等。用法用量镇痛：口服每次60～120mg，1日1～4次；肌内

注射每次60～90mg。催眠：于睡前服30～90mg。注重事项用

于镇痛时可出现嗜睡，此外可见眩晕、乏力及恶心等。
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