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称yohimbine 类别α受体阻断药制剂常用其片剂，每片5.4mg

；注射液，每支10mg（0.5ml）。药理及应用本品能选择性地

阻断突触前的α2受体，促进去甲肾上腺素的释放。它使海绵

体神经末梢释放较多的去甲肾上腺素，减少阴茎静脉回流，

利于充血勃起。少量应用时，可使会阴部肿胀，刺激脊髓勃

起中枢而使性功能亢进。可用于功能性阳痿。不良反应不良

反应有恶心、呕吐、皮肤潮红，偶有心悸、失眠、眩晕等。

用法用量一般情况下可口服，1次5～10mg，1日3次。由于其

生物t1/2仅35分钟，需经2～3周的蓄积作用才能显效。重症者

可皮下注射，1次10～20mg，1日2～3次，20次为1疗程。
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