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https://www.100test.com/kao_ti2020/311/2021_2022__E7_9B_90_E

9_85_B8_E6_B0_A8_E6_c22_311766.htm 药品名称盐酸氨溴索

药物别名溴环己胺醇、氨溴醇、沐舒坦、贝莱片、兰勃素 英

文名称Ambroxol Hydrochloride 类别祛痰药制剂胶囊剂：75mg

。糖浆剂：30mg/5mL。注射剂：15mg/2mL。 药理毒理盐酸

氨溴索具有促进粘液排除的作用及溶解分泌物的特性。它可

促进呼吸道内粘液分泌物的排除，因而显著促进排痰，改善

呼吸状况。应用本药治疗时，病人的粘液分泌可恢复至正常

状况。咳嗽及痰量通常显著减少，呼吸道粘膜的表面活性剂

能发挥其正常的保护功能。由于该药具有良好的耐受性，因

此可长期使用。药 动 学口服吸收良好，生物利用度为70%

，Tmax约2h，T1/2为7.5h，作用约持续10h，主要经肝脏代谢

。适应症伴有呼吸道异常分泌的急慢性支气管炎、喘息性支

气管炎和支气管哮喘。不良反应恶心、呕吐等胃肠道反应。

相互作用与抗生素如阿莫西林、头孢呋新、红霉素、强力霉

素同时使用，可导致抗生素在肺组织浓度升高。用法用量缓

释剂口服：75mg/次，1次/日。片剂：成人 每次30 mg，每日3

次，严重者可增至60 mg/次，每日2次，餐后以液体送服。糖

浆：成人及12岁以上的儿童：10 mL/次，每日2次 ；6-12岁的

儿童：5 mL/次， 每日2-3次 ；2-6岁儿童：2.5 mL/次，每日3

次 ；1-2岁儿童：2.5 mL/次，每日2次。此为初始剂量，14天

后剂量可减半。服药时应在餐后以液体送服。针剂预防治疗

：成人 1安瓿，每日2-3次缓慢静脉注射，重者可增至每次2安

瓿 ；6岁以上儿童 1安瓿，每日2-3次 ；2-6岁儿童 ?安瓿，每

日3次 ；2岁以下儿童?安瓿，每日2次。婴儿呼吸窘迫综合征



30 mg/kg/日，分4次给药，静脉输注时间至少5分钟。注重事

项胃溃疡患者及哺乳期妇女慎用。对妊娠和哺乳的影响：临

床前试验及用药28周后的大量临床经验显示，对妊娠没有不

良影响。但妊娠期间，尤其是妊娠前三个月应慎用药物。药

物可进入乳汁，但治疗剂量对婴儿无影响。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


